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اع الأمل مؤسسة
ّ
في الضفة  2014غير ربحيّة، تأسّست في العام  -تنمويةفلسطينية  سةهي مؤس، صن

تهدف إلى احداث تغيير جوهري في حياة الأفراد بشكل عام والمجتمعات المهمشة بشكل خاص  (562535005الغربيّة تحت الرقم )

ة والاقتصادية وتهيئة البيئة من خلال العمل على تحسين الظروف الاجتماعي لديهم وذلك تعزيز الرفاه النفس ي والاجتماعيل

بدأت  المناسبة والملائمة لتمكين الناس من اعتماد أنماط حياة صحية والحفاظ عليها لأجل بناء مستقبل أكثر صحة وسعادة.

مة ، في مقرّها الرئيس يّ في مدينة بيت لحم، في مجال الإرشاد العلاجيّ والصحة النفسيّة لخد2015 عامصنّاع الأمل عملها الفعليّ 

 بالشراكة مع جامعة القدس. في العلاج النفس يماجستير / أفراد ومؤسّسات الشعب الفلسطينيّ من خلال مشروع دبلوم عالي

يهدف المشروع الى تأسيس بنية تحتية قوية لتدعيم قطاع الصحة النفسية وتعزيز نوعية الخدمات النفسية والعلاجية المقدمة 

 تزويده ببرنامج تدريبي مطوّ  وذلك من خلال تأهيل كادر متخصص يتم
ّ
بما يضمن الاستدامة  عامين ف على مدىر ومكث

بالإضافة الى العمل لنفسية الفلسطيني اوالقادرين على قيادة قطاع الصحة والاستمرارية وزيادة عدد الاخصائيين المتمرسين 

 الاجتماعية. على تغيير النظرة المجتمعية للقضايا النفسية

 

 .حياء الأمل في وقتٍ قد اختفى فيه الأملإإلى ة لمؤسستسعى ا الرؤية

على تعزيز نوعية الحياة من خلال تحسين رفاهية الأفراد النفسية والاجتماعية  ة صناع الأملتقتض ي مهم الرسالة

ر استراتيجيات مناسبة ومساندة تساعدهم على التأقلم بشكل ملائم أمام أية تحديات حالية 
ّ
باعتماد نهج شمولي يسخ

 قبلية مع الأخذ بعين الاعتبار حقوق الانسان والظروف الاجتماعية والمعيشية.ومست

 

 لسفة مؤسسة صناع الأمل:ف

تعويض تعمل على و ، تنمية وتطوير المجتمعو  مجال الصحة النفسية،تنمية مهارات العاملين في على  تقوم فلسفة المؤسسة

الصحة قطاع المهتمين ب الأخصائيين تطويرو  ي في فلسطينالنقص في أعداد المتخصصين في مجال الصحة والعلاج النفس 

وذلك لمساعدة المحتاجين لتلك الخدمات  .ات الاجتماعية والعلاج النفس يالنفسية بالإضافة إلى أولئك المعنيين بمجال الخدم

 للأحسن، وزيادة توافقهم وتوازنهم النفس ي العام.على تغيير نظرتهم لأنفسهم 
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 :النفس ي في العلاج جستير ما/ برنامج دبلوم عالي

تنفذه  (MISEREORور الألمانية )ير ي( ومؤسسة ميز Caritas Switzerlandمؤسسة كاريتاس سويسرا )ل من المشروع مموّ 

 الضفة الغربيةجنوب، وسط وشمال ة في مراكز الصحة النفسيّ ، وعدد من جامعة القدسبالشراكة مع  مؤسسة صنّاع الأمل

 الطلبة يث اكتسبح ،2017تم تخريج الدفعة الأولى في شهر كانون أول وقد  طالب 13ى التحق بالبرنامج في المرحلة الأول. والقدس

  .الجانب النظري والعلمي والجانب التطبيقيمن خلال  لعديد من المهارات والأسس المهنيةا

، حيث انضم الصحة النفسية يعملون في مجال خصائيأ 30، تستهدف مؤسسة صناع الأمل في المرحلة الثانية من البرنامج

 15وهم  ة ثالثالمجموعة الأما ، 2019حزيران  ولغاية شهر 2017أيلول أخصائي منذ شهر  15 المجموعة الثانيةفي للبرنامج 

 فستنضم للبرنامج منذ
ً
 .2020 ولغاية آيار 2018 آب أخصائي أيضا

 التربية ها من وزارةبمعترف مصدقة و  علميةبشهادة فس ي العلاج الن متخصصين فيامج إلى تخريج معالجين نفسيين ويهدف البرن

الدراسة الأكاديمية و  التطبيقي المكثف التدريب العملي الدبلوم العالي المتمحور حول  ، من خلالالتعليم العالي الفلسطينيةو 

أكبر قدرٍ ممكن من مج يستهدف البرناسطينيّة في المنهاج المتّبع. حساسيّة الوضع والثقافة الفل مع مراعاة ،عامينمدته 

لإنشاء قاعدة قوية وغنية من الكفاءات لتلبية احتياجات  لبرنامجالأخصائيّين النفسيين الفلسطينيين المستفيدين من هذا ا

 
ً
 .المجتمع المتنامية وقيادة العمل النفس ي الفلسطيني مستقبلا

تستغرق الدراسة ساعة معتمدة( و  27)بواقع  ةعملي اتتدريبثلاثة و  مساق متطلب ومساق اختياري  11يتكون البرنامج من 

يلتزم فالذي توفره مؤسسة صناع الأمل، أما بما يخص الجانب التدريبي العملي  .فصول دراسية( 4) ينالجامعية عام

، والإشراف الفردي يوم الجمعة لمرة واحدة بالشهر ساعات 5عي بواقع لقاء واحد لمدة بالإشراف الشهري الجما المشاركين/ات

بالصحة النفسية يعرض من خلالها مواضيع متخصصة سمنارات  4بالشهر. بالإضافة إلى  ةلمرة واحدلمدة ساعة واحدة فقط 

التدريبية  وورش العملللمجتمع بمختلف فئاته  المشاركين/اتالتي سيعقدها  التوعوية والتدريبات العملية وورش العمل، تعطى

 30أي  –فصول  3التطوع لمدة عشر ساعات لمدة ، بالإضافة إلى ةعاملين في المؤسسلزملائهم ال شاركين/اتالتي سيعقدها الم

.
ً
 ساعة تطوع يتطوع بها المشارك/ة من خلال تنفيذ أنشطة مجتمعية يتم تحديد مضمونها بالتنسيق مع صنّاع الأمل لاحقا

 

 رسوم المنحة:

الفصلية في الجامعة )تغطي  شارك/ةالممن رسوم  %70ته ما نسب (الدبلوم العالي في العلاج النفس يصناع الأمل ) تغطي منحة

 تغطى من قبل المشارك/ة. %30بما يعادل ، وما تبقى من المنحة (%25، وجامعة القدس %45ما نسبته مؤسسة صناع الأمل 

لاضافة الى با بشكل شهري  شارك/ةالم ماكما وتتكفل مؤسسة صناع الأمل بتغطية رسوم الإشراف الفردي والجماعي الذي يتلقاه

 .السمينارات العلاجية 

الذي يود  المشارك/ةساعات( معتمدة. حيث أن  10) ما يعادلبخاصة برسالة الماجستير لا تغطي المنحة استكمال المساقات ال

استكمال الدراسة والحصول على درجة الماجستير عليه تغطية هذه الساعات، وذلك يعتمد على نجاحه في امتحان المستوى 

 فما فوق. %80الإنجليزية ومعدله التراكمي في نهاية الدبلوم اللغة 
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 دوام الطلاب :

 بتنزيل متدرب كل  خلالها شهور، يلتزم 4فصول دراسية( ومدة كل فصل  4) ينالدبلوم كاملا على مدار عام امجالدوام لبرن

وبحسب الخطة الفصلية بالأسبوع،  ويكون الدوام مدته يومينمعتمدة من المواد المطلوبة للدبلوم العالي  ةساع 11 - 8

دراسات يلتزم البرنامج بنظام الدوام المتبع في الكما و  .التي تضعها دائرة الصحة العامة بدون حذف أو إضافة أي مادة

 .العليا في جامعة القدس

  ؤسسة صناع ساعات وتعقد في م 5أيام الجمعة مرة واحدة في الشهر مدته  شاركين/اتللميكون دوام الإشراف الجماعي

 التواريخ المعينة  ، يتم تحديدالأمل
ً
 .لاحقا

  المشرف  مامكان يحددهتاريخ و ساعة واحدة ويعقد في  ةدلمواحدة في الشهر  فيعقد مرةأما بالنسبة للإشراف الفردي

 .المشارك/ةو 

 

 الخدمات و التسهيلات المتوفرة:

المساقات  فس ي بتدريسالصحة والعلاج النأكفاء متخصصون في مجال يقوم محاضرون  :المحاضرين في الجامعة .1

 ووفق ما تختاره جامعة القدس. المخصصة للدبلوم العالي

 توفر مؤسسة صنّاع الأمل والجامعة ضيوف متحدثين محليين ودوليين بتخصصات مختلفة. الضيوف المتحدثين: .2

 . اف الفردي والجماعيللإشر  ن المتخصصين في المجال النفس ي توفر مؤسسة صناع الأمل المشرفي المشرفين: .3

من المواضيع  ، حيث يتم عرض عددتعقد مؤسسة صناع الأمل عدد من السمنارات حلقات التدريب )السمنارات(: .4

يقوم بتغطية هذه الحلقات التدريبية عدد من لا يتم تغطيتها في الجامعة، و  التكميلية للمساقات الجامعية أو مواضيع

  وليين.الأخصائيين النفسسين المحليين والد

علم النفس الصحة النفسية و العلمية المتخصصة بعلى العديد من الكتب مكتبة مؤسسة صناع الأمل تحتوي  :كتتبةالم .5

 .الإرشادو 

تتداول نية، العربية والأجنبية التي عدد من الأفلام الفلسطيفي مؤسسة صناع الأمل على توفر مكتبة الأفلام  الأفلام: .6

 بعض المشاكل النفسية من خلال أفلام وثائقية أو أفلام سنمائية. وتعالج

 

 

 

 

 

 

 

 



 
5 
 

 معايير  اختيار المنتسبين

 متطلبــــات القبــــــول:

  العلاج الإرشاد النفس ي ،الخدمة الاجتماعية ،علم النفس)التالية:  احدى التخصصات يوس فيالحصول على درجة البكالور ،

 .%75بمعدل تراكمي لا يقل عن  معترف بها من جامعة (الوظيفي، ممرض نفس ي

 من الأفضل استكمال امتحان  : كتابة وقراءة ومحادثة.معرفة جيدة للغة الإنجليزية(TOFEL- ILETS). 

  عام. 40ولغاية  25عمر المشارك/ة من 

 .في مؤسسة تعنى بالصحة النفسية 
ً
 يعمل/ تعمل حاليا

 مع حالات فردية وجماعية دا 
ً
 خل مؤسسته.يعمل/ تعمل حاليا

 في مجال الصحة النفسية. على الأقل خبرة عملية لمدة سنتين 

 .تسليم كامل الأوراق المطلوبة مع طلب التسجيل بشكل إلزامي 

  المقابلة الشخصيةاجتياز. 

 

 شروط عامة:

  بحد أقص ى لكل مجموعة.شارك ومشاركة م 15يتم قبول 

  أن يتمتع بشخصية سويةو  لتحاق بالبرنامجة الذاتية للاولية والدافعيأن يكون لدى المنتسب المسؤ. 

 واجتياز مراحل المقابلة.يعتمد القبول على مراجعة وتقييم طلبات المتقدمين مع مستنداتهم ، 

 النفس يالعلاج واستراتيجيات مبادئ زمة في أخلاقيات العمل، و المعرفة اللا  شاركين/اتيجب أن تتوفر لدى الم. 

  ةلمشاركلذاتي من قبل اروح المشاركة الفعالة والتعلم ا/. 

  وذلك يثبت من خلال كتاب الترشيح والتوصية من المؤسسة التي 
ً
أن يعمل المشارك/ة مع الحالات الفردية والجماعية مسبقا

 يعمل بها.

  تكلفة إعادة المادة على نفقته الخاصة.تكون في أي مساق  شارك/ةمفي حال رسوب أي 

  فردي وجماعي أو سمنارات، أو عدم تقديم التقارير الشهرية إشراف أي لقاء من  الاعتذار عن حضور  المشارك/ةلا يستطيع

 وإعلام المؤسسة
ً
، مع ضرورة الاعتذار مسبقا

ً
 المطلوبة وأي تقارير أخرى إلا في حالة المرض الشديد وعدم قدرته الحضور بتاتا

 .ة أو الانجليزيةوتقديم تقرير طبي باللغة العربي

 رشحة توضح آليتم توقيع اتفاقية تفا
ُ
صنّاع الأمل والمؤسسة يات التعاون والتزامات الطرفين )هم وشراكة مع المؤسسة الم

 تجاه مؤسسة صنّاع الأمل والتدريب.ابالالتزام  المشارك/ةالشريكة( بما يضمن تسهيل مهمة 

 .يتم توقيع عقد بين مؤسسة صناع الأمل والمشارك/ة 
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 قوانين عامة:

 

 اللازمة للقبول ببرنامج الدراسات العليا  بوتية(: الأوراق الث1مادة )

 صورة شخصية. .1

 صورة عن الهوية الشخصية. .2

 .عن شهادة الثانوية العامة صورة مصدقة .3

 . البكالوريوس وكشف العلامات عن شهادة صورة مصدقة .4

 .مكان العمل  وتوصية منرسمي  كتاب ترشيح .5

 السيرة الذاتية. .6

 .في مجال الصحة النفسية أي شهادات أخرى من تدريبات أو دورات .7

 .TOFEL- ILETSشهادة امتحان اللغة الإنجليزية )إن توفرت( مثل  .8

 

 مدة الدراسة (:2مادة )

تمديد  لا يجوز منذ بدء انتظامه في الدراسة )و  عاميني ه في الدراسة الاكاديمية المشارك/ةللمدة التي يقضيها  لأدنىالحد ا .1

 (.او الانقطاع عنها هذه المدة

 بدء انتظامه في الدبلوم. ذمتصلة من دراسية فصول  أربعةلأدنى للمدة المطلوبة لإنهاء متطلبات درجة الدبلوم الحد ا  .2

والتي تمتد على مدار  بأيام الإشراف الجماعي والفردي، ومتطلبات التدريب المهني المرتبط في البرنامج المشارك/ةالتزام  .3

 .عامين

 لشهرية وأي تقارير أخرى في المواعيد التي ستحدد لكل تقرير.في تقديم التقارير ا المشارك/ةالتزام  .4

 أو تغيير المساقات المطروحة.شارك/ة للملا يجوز بأي حال من الأحوال تأجيل الدراسة  .5

 

 والتقييم الدرجات: (3مادة )

 .%70الحد الأدنى للنجاح في كل مساق  .1

 .%75ها طالب الدبلوم هوالحد الأدنى  للنجاح في المعدل التراكمي للمساقات التي يدرس .2

 .%80أي مشارك/ة يرغب/ ترغب باستكمال رسالة الماجستير، يجب أن يكون المعدل التراكمي  .3

 

 والتخرج (: شروط النجاح4) مادة

 .بلوم العالي وفق الخطة الدراسيةمن متطلبات درجة الد ساعة معتمدة( 27مساق نظري ) 15إتمام دراسة  .1

 لمهني والإشراف.استكمال جميع ساعات التدريب ا .2

 .%75أدنى للمعدل التراكمي النهائي  حد .3
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 شروط الاستمرار في المنحة: (:5مادة)

 )السمنارات( في كل المحاضرات والمناقشات والحصص العلمية والحلقات الدراسية شاركين/اتالميشترط التزام جميع  .1

 ويعتمد في إثبات الحضور والغياب. ،والإشراف الفردي والجامعي

 .%75فظة على معدل تراكمي لا يقل عن المحا .2

فيحرم الساعات المقررة لكل مساق بدون عذر يقبله مدرس المساق  ( من مجموع%15أكثر من ) المشارك/ةاب يغ .3

 من التقدم للامتحان النهائي لذلك المساق.  المشارك/ة

في نهاية كل  التقرير الشهري  يربحضور لقاءات الإشراف الجماعي والفردي بشكل شهري وتقديم تقر  شارك/ةميلتزم كل  .4

 شهر.

بحضور اللقاءات التدريبية والسمنارات التي تعقدها مؤسسة صناع الامل وتقديم تقرير في نهاية كل  المشارك/ةيلتزم  .5

 تدريب.

(، وورشتي عمل لطاقم العمل معه في المؤسسة  شارك/ةم يلتزم كل .6
ً
بعقد ورشتي عمل مجتمعية )يحدد مضمونها لاحقا

( تقسم على مدار العامين. وعلى كل )يحدد م
ً
الالتزام بتقديم تقرير مفصل عن كل نشاط  شارك/ةموضوعها لاحقا

 وأوراق الحضور لهذا النشاط.وتزويدنا بالصور 

من خلال تنفيذ عدد من الأنشطة المجتمعية يتم الاتفاق عليها عند فصلية ساعات  10بواقع  التطوع المشارك/ةعلى  .7

 مع مؤسسة صنّاع الأمل. مجالبدء الفعلي البرنا

 التقييم الفصلي للمشرفين الجماعيين. اجتياز .8

 التقييم الفصلي الجامعي.اجتياز  .9

 

 الفصل و  ،والإنذار  التنبيه: (6مادة)

 أو تنبيه في الحالات التالية:للمتدرب  مؤسسة صناع الأمل توجه 
ً
 إنذارا

 مي للمساقات في أي فصل.اكعلى الحد الأدنى في المعدل التر المشارك/ة لم يحصل  نإ .1

 .من الإشراف الجماعي أو الفردي أكثر من لقاء واحدعن  المشارك/ة تغيب نإ .2

 أو تأخر في تسليم التقرير الشهري في الموعد المحدد لمرتين. المشارك/ةلم يقدم  نإ .3

.لم يحضر  أو تنفيذهاتغيب عن يوم من أيام  احدى لقاءات السمنارات أو  المشارك/ةلم يحضر  نإ .4
ً
 أبدا

 

   يفصل الطالب في الحالات التالية:

 مرتين متتاليتين اتساقاحدى المفي  المشارك/ةرسب  نإ. 

 الدبلو  ة القصوى المسموح بها للدراسة فيتجاوز المدة الزمني نإ.
ُ
 م وفق ما جاء سابقا

 لقاءات. 3ن في الحضور والمشاركة في لقاءات الإشراف الفردي والجماعي لأكثر م المشارك/ةلم يلتزم  نإ 

  في أي من القوانين والمعايير المعمول بها في مؤسسة صناع الأمل والجامعة وعدم التزامه بأي  المشارك/ةفي حال عدم التزام

 في جميع البنود.
ً
 من الأمور التي ذكرت سابقا

 .إن تم القيام بجنحة أخلاقية جنائية تتعلق بعمله كأخصائي نفس ي 
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 : المشارك/ةمن والتزام تعهد 

 بتغطية نفقات  هو يقومدون عذر مقبول من المؤسسة  واحد  ءاكثر من لقعن أنشطة البرنامج لأ المشارك/ةغاب  في حال

 .المشارك/ةيتم خصمها من مبلغ منحة أن أو  على الساعة شيكل 200لذي غاب عنه أي اللقاء ا

 حصة صناع الأمل والجامعة(. المنحةتكاليف من البرنامج يقوم بتغطية جميع  المشارك/ةب افي حالة انسح( 

  التحاقه بالبرنامج بتوقيع اتفاقية مع مؤسسة صناع الأمل وتعهد لالتزامه في البرنامج طوال فترة  عند شارك/ةميقوم كل

 مشاركته به.

 

  

  

  اعتماد الشهادة:اعتماد الشهادة:

ادة الدبلوم العالي في العلاج متطلبات الدبلوم من التدريب العملي والدراسة الاكاديمية يحصل على شه المشارك/ةبعد استكمال 

رسالة الماجستير  المشارك/ةوفي حال أكمل  ،النفس ي من جامعة القدس مصدقة من وزارة التربية والتعليم العالي الفلسطينية

 فترة العامينالتدريبية المستحقة خلال  شهادة بالساعات مشارك/ةكما وتمنح مؤسسة صناع الأمل كل  تمنح له درجة الماجستير.

 بحضورها. ساعات السمنارات التي التزمو 

 

 

 

 
 
 وشكترا


